
Agasalhos e Bugalhos 
yarn creations and designs

Family Fingerless Gloves

©Agasalhos e Bugalhos 2018
This pattern is FOR PERSONAL USE ONLY! The pattern (or 
parts of it) may not be reproduced, distributed or resold, 
translated, published, altered, shared or posted (for sale or 
free) over the internet or offline!  
You can sell items made from this pattern, provided that 
they are handmade by yourself and you give credit to the 
designer. 

Expert Level: Advanced Beginner

Sizes and approx. finished measurements:

Size
Total Length

(from the wrist to
the top of hand rib)

To fit a hand
circumference (around
hand without thumb)

Small Adult
Teenager (S)

±15cm
±6”

±16-18cm
±6,25”-7”

Medium
Adult (M)

±17cm
±6,75”

±18-20cm
±7”-8”

Large Adult
(L)

±19cm
±7,5”

±20-22cm
±8”-8,75”

Tension: 25 stitches x 34 rows = 10cm / 4” in stocking st 
with 3,5mm (US 4) needles. Please complete a tension 
square.

Materials: 
- Yarn: DK weight 100% Merino Wool / Merino 4 Us /
Brand; Rosários 4 / approx. 50g/125m

Size Yarn (for the pair of gloves)

Small Adult
Teenager (S)

±40g / ±100m / 1 ball

Medium
Adult (M)

±50g / ±125m / 1 ball

Large Adult
(L)

±60g / ±150m / 2 balls

- 3,5mm (US 4) straight or circular needles
- 3mm (US 2,5) straight or circular needles
- 2 stitch markers
- stitch holder or scrap yarn
- tapestry needle
- scissors

Abbreviations: 
beg – beginning 
cm – centimeters 
g.st – garter stitch (knit every row) 
in(s) – inch(es) 
k – knit 
k2tog – knit 2 stitches together (decrease 1 st)
kfb – knit in front and back of stitch (increases 1 st)
ktbl – knit through the back loop
m1 - make 1 knitting increase 
p – purl 
pfb – purl in front and back of stitch (increases 1 st)
pm – place marker 
psso – pass slip stitch over 
ptbl – purl through the back loop
rs - right side 
sl – slip a stitch 
sm – slip marker 
ssk – slip slip knit (decrease 1 st)
st(s) – stitch(es) 
st st – stocking stitch (k one row, p one row) 
ws – wrong side 
yo – yarn over (makes a new stitch) 

Note: All the sizes of this pattern were tested and I did my 
best to ensure that these instructions are accurate and 
complete. However I cannot be responsible for variations in 
individual work, typographical errors, or if the specified ply of 
yarn recommended for this pattern has not been used. It is 
very important that you complete a tension square with the 
yarn and needles of your preference.
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SIZES: S (M, L)
This fingerless gloves are knitted flat and we start 
working the wrist rib. 

Start with the 3mm (US 2,5) needles
Cast on  42 (46, 50)sts

Sizes: S / L
Row 1 (RS):  K2, (P2, K2) repeat until the 

end of the row.
Row 2 (WS): P2, (K2, P2) repeat until the 

end of the row.
Repeat these last 2 rows until you have 

completed a total of 20 / 28 rows**. 
**You can knit the wrist rib longer if you like, you just will 
need more yarn.

Size: M
Row 1 (RS):  P2, (K2, P2) repeat until the 

end of the row.
Row 2 (WS): K2, (P2, K2) repeat until the 

end of the row.
Repeat these last 2 rows until you have 

completed a total of 24 rows**.
**You can knit the wrist rib longer if you like, you just will 

need more yarn.

Change to the 3,5mm (US4) needles
Next Row (RS): Knit  12 (14, 16)sts, PM, K2,

(P2, K2) x 4 times, PM, Knit 12 (14, 16)sts.
Next Row (WS): Purl  12 (14, 16)sts, SM, P2,

(K2, P2) x 4 times, SM, Purl 12 (14, 16)sts.

Next Row (RS).Knit until 1 stitch before first 

marker, Kfb1, SM, K2, (P2, K2) x 4 times, SM,
Kfb1, Knit until the end of the row.
You have 44 (48, 52)sts

Next Row (WS). Purl until first marker, SM, 

P2, (K2, P2) x 4 times, SM, Purl until the end
of the row.

Repeat these last two rows until you have
a total of 60 (64, 68)sts

Size S: ( 21 + 18 + 21 sts )
Size M: ( 23 + 18 + 23 sts )
Size L: ( 25 + 18 + 25 sts )

Next Row (RS). Knit until first marker, 

remove the marker, place the next 18 sts on hold
on a stitch holder or scrap yarn, remove second 
marker, knit until the end of the row (uniting 
the front and back of the hand).
You have 42 (46, 50)sts
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Next Row (WS): Purl all sts.

Work more 4 (6, 8) rows in stockinette 
stitch (knit on the right side and purl on the 
wrong side rows).

Change to the 3mm (US 2,5) needles
Sizes: S / L
Row 1 (RS):  K2, (P2, K2) repeat until the 

end of the row.
Row 2(WS): P2, (K2, P2) repeat until the 

end of the row.
Repeat these last 2 rows until you have 

completed a total of 6 / 10 rows

Size: M
Row 1 (RS):  P2, (K2, P2) repeat until the 

end of the row.
Row 2 (WS): K2, (P2, K2) repeat until the 

end of the row.
Repeat these last 2 rows until you have 

completed a total of 8 rows.

(RS): Cast off all stitches. I advise to use an 

elastic bind off (you can see how to do that at 
the end of the pattern), but you can use the 
method you prefer.

Cut the yarn, leaving a tail long enough to sew 

the side seam.

Sew the hand side seam, I advise using an 

invisible seam (mattress stitch) but you can use 
the method you prefer.
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Now we are going to work the thumb stitches.
Use the 3,5mm (US4) needles

Pass the stitches that were on hold to your 

left hand needle.

Rejoin the yarn and start working the 18 stitches
of the thumb rib:
Next Row (RS): K2, (P2, K2) repeat until 

the end of the row.
Next Row (WS): P2, (K2, P2) repeat until 

the end of the row.
Repeat these 2 last rows until you have a

total of 6 (8, 10) rows of rib.

(RS): Cast off all stitches. I advise to use an 

elastic bind off (you can see how to do that at 
the end of the pattern), but you can use the 
method you prefer. Cut the yarn long enough to 
sew the thumb seam.

Sew the thumb side seam, I advise using an 

invisible seam (mattress stitch) but you can use 
the method you prefer.

Weave all the yarn ends.

CONGRATULATIONS!!
 You have handknitted a beautiful pair of

fingerless gloves!

If you need any information or have any questions
regarding this pattern, feel free to contact me.

 I will be happy to help. 

Share your process photos or finished work  online
on Instagram

Tag @agasalhosebugalhos or #agasalhosebugalhos

https://www.instagram.com

I hope you enjoy this pattern!!
With love 
Sandra
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SPECIAL STITCHES AND TECHNIQUES

SIMPLE ELASTIC BIND OFF
In this pattern we are using the elastic bind off to give
extra elasticity to the ribs.

This bind off can be used in any type of finishing...you
just need to knit the knits and purl the purls and
know that:

 - After a Knit stitch you insert the left needle at 
the front of the stitches and knit the 2 sts 
together...
 - After a Purl stitch you insert the left needle at the
back of the stitches and purl those 2 sts together...

In this example I am using a (P2, K2) rib:
Purl 2 sts.

Insert the left needle at the back of those 2 

stitches...

...and purl those 2 sts together.

Knit the next stitch...
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...insert the left needle at the front of those sts...

...and knit those sts together...

Knit another stitch....

...insert the left needle at the front of those sts...

...and knit those sts together...

You just have to repeat this steps until the end of the
row...
Just remember:
 - After a Knit stitch you insert the left needle at 
the front of the stitches and knit the 2 sts 
together...
 - After a Purl stitch you insert the left needle at the
back of the stitches and purl those 2 sts together...
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Agasalhos e Bugalhos 
yarn creations and designs

Mitenes (luvas sem dedos) Family

©Agasalhos e Bugalhos 2018
Este modelo é APENAS PARA USO PESSOAL! As 
instruções (ou partes delas)não podem ser reproduzidas,
distribuídas ou revendidas, traduzidas, publicadas, 
alteradas, partilhadas ou postadas (vendidas ou 
gratuitamente) na internet ou offline.
PODE VENDER os items tricotados a partir deste 
modelo, desde que sejam feitos à mão por si e dê 
crédito ao designer. 

Nível de Experiência:  Principiante avançado
Dimensões finais aproximadas:

Tamanho
Comprimento

(desde o canelado
no pulso até à

mão)

Para mão com
circunferência (medir à
volta da palma mão sem

o polegar)

Small Adult
Teenager (S)

±15cm
±6”

±16-18cm
±6,25”-7”

Medium
Adult (M)

±17cm
±6,75”

±18-20cm
±7”-8”

Large Adult
(L)

±19cm
±7,5”

±20-22cm
±8”-8,75”

Amostra: 25 malhas x 34 carreiras = 10cm em ponto 
jersey com agulhas de 3,5mm. Complete uma amostra.

Materiais:
 - Fio: Merino 4 US da Rosários 4 / 100% Lã 
Merino / aprox. 50g/125m por novelo

Tamanho Fio necessário (para o par)

Small Adult
Teenager (S)

±40g / ±100m / 1 novelo

Medium
Adult (M)

±50g / ±125m / 1 novelo

Large Adult
(L)

±60g / ±150m / 2 novelos

- Agulhas de 3,5mm direitas ou circulares
- Agulhas de 3mm direitas ou circulares
- 2 marcadores de malhas
- alfinetes de malhas ou fio de desperdício
- agulha de tapeçaria
- tesoura

Abreviaturas:
Carr – carreira (Row em inglês)
Carr. Seg. - carreira seguinte (next row em inglês)
cm – centímetros
Cmarc – colocar marcador (PM-place marker em inglês)
L – Malha em liga (Purl em inglês)
Laç – Laçada (yarn over em inglês)
LD – Lado direito do trabalho (RS-right side em inglês
LA – Lado avesso do trabalho (WS-wrong side em inglês)
Lft – liga à frente e atrás (tricotar a malha em liga sem a 
retirar da agulha esquerda, tricotar a mesma malha 
novamente em liga torcida, ou seja, na perninha de trás) – 
aumenta 1 malha (pfb-purl front and back em inglês)
M -Malha em meia (Knit em inglês)
Mft – meia à frente e atrás (tricotar a malha em meia sem 
a retirar da agulha esquerda, tricotar a mesma malha 
novamente em meia torcida, ou seja, na perninha de trás) – 
aumenta 1 malha (Kfb-Knit front and back em inglês)
Pmarc – passar marcador (SM-slip marker em inglês)
PPM – passar, passar, meia (passar 2 malhas sem tricotar, 
como meia e 1 de cada vez; voltar a colocar as malhas na 
agulha esquerda e tricotá-las juntas em meia torcida) – 
diminui 1 malha (SSK-slip, slip, knit em inglês)
2Mj – 2 malhas tricotadas juntas em meia (K2tog-knit 2 sts
together em inglês)

Nota: Todos os tamanhos deste modelo foram testados e fiz o 
meu melhor para garantir que as instruções são precisas e 
completas. No entanto, não posso ser responsável por variações no 
trabalho individual, erros tipográficos ou se o fio recomendado para
este modelo não tiver sido usado. É muito importante que 
complete uma amostra com os fios e agulhas da sua preferência.
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Tamanhos: S (M, L) 
Estas mitenes são tricotadas em plano, começando pelo
canelado do pulso. **Pode fazer o canelado mais longo 
se preferir, apenas precisará de mais algum fio.

Comece com as agulhas de 3mm
Monte  42 (46, 50) malhas.

Tamanhos: S / L
Carr. 1 (LD):  2M, (2L, 2M) repita até ao final

da carreira.
Carr. 2 (LA): 2L, (2M, 2L) repita até ao final

da carreira.
Repita estas duas últimas carreiras até ter

completado um total de 20 / 28 carreiras**. 

Tamanho: M
Carr. 1 (LD):  2L, (2M, 2L) repita até ao final

da carreira.
Carr. 2 (LA): 2M, (2L, 2M) repita até ao 

final da carreira.
Repita estas duas últimas carreiras até ter

completado um total de 24 carreiras**.

Mude para as agulhas de 3,5mm
Carr. Seg. (LD): Trabalhe  12 (14, 16)malhas em

meia, Cmarc, 2M, (2L, 2M) x 4 vezes, Cmarc., 
trabalhe 12 (14, 16) malhas em meia.
Carr. Seg. (LA): Trabalhe  12 (14, 16)malhas em

liga, Pmarc, 2L, (2M, 2L) x 4 vezes, Pmarc, 
trabalhe 12 (14, 16)malhas em liga.

Carr. Seg. (LD): Trabalhe em meia até 1 malha 

antes do 1º marcador, Mft1, Pmarc, 2M, (2L, 
2M) x 4 vezes, Pmarc, Mft1, trabalhe em meia 
até ao final da carreira.
Tem 44 (48, 52) malhas

Carr. Seg. (LA): Trabalhe em liga até ao 1º 

marcador, Pmarc, 2L, (2M, 2L) x 4 vezes, 
Pmarc, trabalhe em liga até ao fim da carreira.

Repita estas duas últimas carreiras até ter
um total de 60 (64, 68) malhas.

Tamanho S: ( 21 + 18 + 21 malhas )
Tamanho M: ( 23 + 18 + 23 malhas )
Tamanho L: ( 25 + 18 + 25 malhas )

Carr. Seg. (LD): Trabalhe em meia até ao 1º 

marcador, remova o marcador, coloque as 18 
malhas seguintes em espera no alfinete de malhas,
remova o 2º marcador, trabalhe em meia até ao 
final da carreira (unindo a parte da frente e 
detrás).
Tem 42 (46, 50) malhas.
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Carr. Seg. (LA): Trabalhe em liga.

Tricote mais  4 (6, 8) carreiras em ponto jersey
(meia no lado direito e liga no lado avesso do 
trabalho).

Mude para as agulhas de 3mm
Tamanhos: S / L
Carr. 1 (LD):  2M, (2L, 2M) repita até ao final

da carreira.
Carr. 2 (LA): 2L, (2M, 2L) repita até ao final

da carreira.
Repita estas duas últimas carreiras até ter

completado um total de 6 / 10 carreiras**. 

Tamanho: M
Carr. 1 (LD):  2L, (2M, 2L) repita até ao final

da carreira.
Carr. 2 (LA): 2M, (2L, 2M) repita até ao 

final da carreira.
Repita estas duas últimas carreiras até ter

completado um total de 8 carreiras.

(LD): Remate todas as malhas. Aconselho que 

utilize um remate elástico (pode ver uma sugestão
no final das instruções), mas pode usar o método 
que preferir.

Corte o fio, deixando comprimento suficiente 

para coser a costura lateral.

Cosa a costura lateral da mão.

Recomendo utilizar o “ponto colchão” (traduzido 
literalmente do inglês “Mattress Stitch”) ou outro 
método da sua preferência.
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Agora vamos trabalhar as malhas do polegar.
Use as agulhas de 3,5mm

Passe as malhas que estavam em espera para a 

sua agulha esquerda.

Reate o fio e comece a trabalhar as 18 malhas do
canelado do dedo polegar:
Carr. Seg. (LD): 2M, (2L, 2M) repita até ao 

final da carreira.
Carr. Seg. (LA): 2L, (2M, 2L) repita até ao 

final da carreira. 
Repita estas 2 últimas carreiras até ter 

um total de 6 (8, 10) carreiras de canelado.

(LD): Remate todas as malhas. Aconselho que 

utilize um remate elástico, mas pode usar o 
método que preferir.
Corte o fio, deixando comprimento suficiente 

para coser a costura lateral do polegar.

Cosa a costura lateral do dedo polegar.

Recomendo utilizar o “ponto colchão” (traduzido 
literalmente do inglês “Mattress Stitch”) ou outro 
método da sua preferência.

Remate todos os fios excedentes.

MUITOS PARABÉNS! 
Acabou de tricotar um lindo par de mitenes!

Se precisar de alguma informação ou tiver alguma
dúvida sobre este modelo, sinta-se à vontade para

entrar em contacto comigo.
Terei todo o gosto em ajudar. 

Partilhe as fotos dos seus trabalhos online.
Faça Tag @agasalhosebugalhos ou
#agasalhosebugalhos no Instagram.

https://www.instagram.com

Espero que goste de tricotar este modelo!!
Com amor,

Sandra
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TÉCNICAS ESPECIAIS

REMATE ELÁSTICO SIMPLES
Neste modelo é utilizado um remate elástico para dar 
mais elasticidade aos canelados da mão.

Este remate pode ser utilizado em qualquer tipo de 
acabamento... apenas tem de tricotar em meia as 
malhas em meia e tricotar em liga as malhas em liga e 
saber que:

 - Depois de uma malha em meia insere a agulha 
esquerda pela frente das duas malhas e tricota essas 
duas malhas juntas em meia... 
 - Depois de uma malha em liga insere a agulha 
esquerda pela parte detrás das duas malhas e tricota 
essas duas malhas juntas em liga.

Vou exemplificar com um canelado (2L, 2M):
Trabalhe 2 malhas em liga.

Insira a agulha esquerda pela parte detrás das duas 

malhas...

...e tricota essas essas duas malhas juntas em liga.

Tricota em malha seguinte em meia...
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...insere a agulha esquerda pela frente das 2 malhas.

...e tricota essas 2 malhas juntas em meia...

Tricota outra malha em meia...

...insere a agulha esquerda pela frente das 2 malhas.

...e tricota essas 2 malhas juntas em meia...

Apenas tem de repetir estes passos até ter rematado 
todas as malhas...

E lembre-se:
 - Depois de uma malha em meia insere a agulha 
esquerda pela frente das duas malhas e tricota essas 
duas malhas juntas em meia... 
 - Depois de uma malha em liga insere a agulha 
esquerda pela parte detrás das duas malhas e tricota 
essas duas malhas juntas em liga.
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